
 

 
 

 

Понедельник: 

9.00-9.30 – Изобразительная деятельность (лепка) 

9.40-10.10 – Социально-коммуникативное развитие 

10.50-11.20 – Двигательная деятельность (ФК) 

 

Вторник: 

9.00-9.30 – Речевое развитие (обучение грамоте) 

9.40-10.10 – Познавательная деятельность (конструирование) 

10.30-11.00 – Музыкальная деятельность 

 

Среда: 

9.00-9.30 – Познавательная деятельность  

(ознакомление с окружающим) 

9.40-10.10 – Подготовка руки к письму 

10.15-10.45 - Двигательная деятельность (ФК) 

 

Четверг: 

9.00-9.30 – Познавательная деятельность (математика) 

9.40-10.10 – Познавательная деятельность (безопасность) 

Двигательная деятельность на воздухе 

 

Пятница: 

9.00-9.30 – Речевое развитие 

9.40-10.10 – Изобразительная деятельность (рисование)  

10.15-10.45 – Музыкальная деятельность 

 
 
 

  


